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INDELING IN LEEFGROEPEN INDELING IN LEEFGROEPEN 
Internaat Jozefienen heeft 2 vestigingsplaatsen: Zilverstraat 26 en Karel de Stoutelaan 28a.

In principe verblijven de internen van de 1e graad in leefgroep ‘Horizon’ (op het 4e verdiep in de
Zilverstraat). De 2e graad verblijft in de leefgroep ‘Sterrenstof’ (op het 2e verdiep in de

Zilverstraat) en de 3e graad in de leefgroep ‘Noorderlicht’ (in de Karel de Stoutelaan 28a). 
Naargelang het aantal inschrijvingen per graad kunnen hierin verschuivingen plaatsvinden.
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Leefgroep Horizon

Leefgroep Sterrenstof

Leefgroep Noorderlicht



KAMERS - TOEGANG - KAMERS - TOEGANG - 
ONDERHOUD - DOORZOEKEN ONDERHOUD - DOORZOEKEN 

Het inrichten van de kamers gebeurt in de laatste week van augustus. De exacte data
worden tijdig gecommuniceerd. Alle afspraken worden gemaakt en meegedeeld per mail.
Elke interne heeft een eigen kamer (eenpersoonskamer) ter beschikking en kan die –
volgens afspraak – naar eigen smaak inrichten tot een persoonlijke plek.

Een kamer is steeds voorzien van een bed, bureau, bureaustoel, matras en lavabo.
Als versiering mogen op de daartoe voorziene plaatsen kadertjes opgehangen

worden. In de kamers zijn er prikborden voorzien. Er wordt niets op de deuren,
ramen of muren gekleefd en er worden ook geen gaatjes in de muur gemaakt.

Vanaf slaaptijd geldt licht uit en absolute stilte. Vanaf dit moment wordt er verwacht dat iedereen
op de eigen kamer blijft. De kamers zijn een plaats om te rusten. Van oudere internen die later
op de gang toekomen wordt er rust en kalmte verwacht.

Op de gang wordt er rustig gewandeld en niet geroepen. ’s Nachts mag men
de kamer alleen verlaten om naar het toilet te gaan of om hulp te vragen bij

de internaatsmedewerker. Het onderhoudspersoneel van het internaat
onderhoudt de gemeenschappelijke ruimtes. Er wordt verwacht dat die

ruimtes netjes worden achtergelaten en dat de interne respect heeft voor
het gemeenschappelijk materiaal.
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Tijdens de schooluren kan het internaat geen opvang bieden aan de internen. Als de
school beslist om de leerlingen vrij te geven en de internen gaan dan buiten de school
is dit nooit de verantwoordelijkheid van het internaat.
Het internaat is elke schooldag open na het laatste lesuur tot na het ontbijt. Pas in de
namiddag, na de lessen, komen de internen naar het internaat. 



De internen van het 6  en 7  jaar die op
het 3  verdiep in de Zilverstraat
verblijven hebben een persoonlijke
sleutel van hun kamer. Op alle andere
gangen worden de deuren van de gang
telkens op slot gedaan bij het verlaten
van het internaat (tijdens maaltijden,
tijdens de dag, tijdens activiteiten, enz).

e e

e

Bij eventueel verlies kan een nieuwe
sleutel bekomen worden bij de
internaatsmedewerkers. Deze kost
wordt verrekend via de factuur van de
internaatskosten. Bij het verlaten van de
kamer voor een (verlengd) weekend of
vakantieperiode moet de kamer steeds
afgesloten worden en de verlichting en
de verwarming uitgezet worden.

De interne kijkt na of de kraan niet blijft lopen. Elke vrijdag worden de
stroomsnoeren uit het stopcontact gehaald. De kamers worden door de
internen zelf gepoetst. Tijdens het weekend worden de kamers gedweild
door het poetsteam. Bij het verlaten van de kamer voor het weekend
zetten de internen alles wat op de grond staat of ligt op hun bureau of
bed. Zo kan er vlot en grondig gepoetst worden.
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KLEDIJ - VOORKOMEN - HYGIËNE KLEDIJ - VOORKOMEN - HYGIËNE 

Op het internaat kan je vrijetijdskledij dragen. Er is voldoende ruimte voor jouw
persoonlijke accenten in je kledij. Je draagt nooit opvallende sieraden, geen stretch,
opvallende piercing, opzichtige haarsnit, strapless kledij, te korte kledij, gescheurde kledij
en hoofddeksels. De internaatsmedewerker zal de interne vragen om andere kleding te
dragen als daar aanleiding toe bestaat. Internen kunnen bij twijfel over geschikte kleding
overleggen met een internaatsmedewerker. Voor de sportieve activiteiten op het internaat
zorgt de interne ervoor dat er steeds gepaste sportkleding en schoeisel op het internaat
aanwezig is, indien vereist ook zwemgerief. Persoonlijke hygiëne is een vorm van
zelfrespect en is daarom van groot belang. De internaatsgebouwen zijn van voldoende
sanitair voorzien. Er is iedere dag tijd en ruimte om een douche te nemen.

Tijdens de internaatsuren is kauwgom verboden.

Je bent beleefd en vriendelijk tegenover iedereen, ook buiten het internaat. Opmerkingen,
tips, goede raad enz. aanvaard je op een beleefde manier.
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De interne kan verplicht worden om
persoonlijk materiaal als pedagogische
maatregel tijdelijk en kortdurend in
verzekerde bewaring te geven wanneer dit
niet op een correcte manier gebruikt wordt.
Persoonlijke bezittingen moeten op datum
van uitschrijving uit het internaat
meegenomen zijn. Als dit een maand na
uitschrijving nog niet het geval is, kan het
internaat deze bezittingen verwijderen en
kunnen ze niet teruggevorderd worden van
het internaat.

PERSOONLIJKE BEZITTINGEN PERSOONLIJKE BEZITTINGEN 

ROOKVERBOD ROOKVERBOD 
Binnen het internaat wordt gestreefd naar
een rookvrije generatie. In het internaat
geldt een absoluut rookverbod, 24/24 en
7/7. Het gebruik van onder meer sigaren,
sigaretten, elektronische sigaretten,
shisha-pen, heatstick en pruim- of
snuiftabak zijn bijgevolg verboden. Dit
verbod geldt voor iedereen die het
internaat betreedt, voor alle gebouwen en
het gehele terrein zonder uitzonderingen. 

VERBOD OP WAPENS   
EN DRUGS 

VERBOD OP WAPENS‌  
EN DRUGS 

Wapens en drugs zijn verboden op het internaat. Dit verbod geldt voor het volledige
internaatsdomein en voor iedereen die het internaat betreedt.
Vanuit onze opvoedende opdracht wordt een preventiebeleid rond drugs en alcohol
gevoerd. Drugs vormen namelijk een ernstig gevaar voor de gezondheid van de interne en
die van anderen. In het internaat zijn het bezit, het gebruik, het onder invloed zijn en het
verhandelen van drugs of alcohol dan ook strikt verboden.

Wie in moeilijkheden raakt of dreigt te geraken met drugs, kan op hulp
rekenen. Dat neemt niet weg dat ook sancties kunnen worden opgelegd
volgens het orde- en tuchtreglement (punt 3.7). Dat zal bv. het geval zijn
wanneer men niet meewerkt met het hulpaanbod, wanneer men het
begeleidingsplan niet naleeft of wanneer men andere internen aanzet tot
gebruik of drugs verhandelt. Ook het verhandelen van drugs zonder
winstoogmerk geldt als handel.
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GEZONDHEID GEZONDHEID 
Het gebruik van geneesmiddelen en medische handelingen op internaat

Het internaat beschikt over een EHBO-post waarop internen beroep kunnen doen wanneer
ze zich onwel voelen gedurende het verblijf. In de EHBO-kamer is de mogelijkheid om de
handen ontsmettend te reinigen alvorens een EHBO-handeling uit te voeren. EHBO wordt
enkel toegediend door de daartoe opgeleide personen. Er wordt een EHBO-logboek
bijgehouden. Door het internaat worden in geen geval geneesmiddelen ter beschikking
gesteld, ook geen pijnstillers. Ook het onderling uitwisselen van geneesmiddelen en
pijnstillers is op het internaat niet toegelaten.

De interne moet geneesmiddelen innemen op internaat:
De ouders kunnen verzoeken om te helpen bij het nemen van medicatie tijdens het
verblijf in het internaat. Een verzoek daartoe wordt geëvalueerd en indien nodig wordt
(schriftelijke) informatie opgevraagd. Daarbij wordt rekening gehouden met de bijsluiter
van de medicatie, het etiket van de apotheker of de instructies van de verpleegkundige of
arts.
Een correcte bewaring van de geneesmiddelen en stipte inname worden voorzien.
Inname wordt telkens genoteerd in een register. Op het einde van het schooljaar worden
de gegevens in dat register vernietigd.

Indien het geneesmiddel om een of andere reden niet kan worden verstrekt, dan worden de
ouders daarvan op de hoogte gesteld door een internaatsmedewerker of directeur.

Andere medische handelingen
De ouders kunnen het internaat vragen om andere medische handelingen te verrichten.   
Het internaat gaat dan na of het de gevraagde handelingen kan uitvoeren op basis van een
door de behandelende arts of verpleegkundige opgestelde procedure. Minstens één
personeelslid van het internaat moet daartoe ook bereid zijn. Dit wordt besproken met de
ouders en de behandelende arts of verpleegkundige. Er worden daarvoor individuele
afspraken uitgewerkt.



VEILIGHEID VEILIGHEID 
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In alle kamers hangen richtlijnen in verband met brandevacuatie. Lees deze goed!
Het internaat voert een ernstig veiligheids- en preventiebeleid en heeft op dit vlak reeds
ruim geïnvesteerd. In opvolging van dit beleid treft het een aantal maatregelen
betreffende brandpreventie, brandbestrijding en evacuatie. Binnen het volledige
internaatsgebouw gelden strikte veiligheidsnormen en zijn er evacuatieplannen
voorzien. Het is bijgevolg dan ook verboden om vuur te maken in het hele
internaatsgebouw. Kaarsen, wierook, aanstekers en dergelijke zijn verboden. 
Jaarlijks worden er drie evacuatieoefeningen georganiseerd. In het begin van het
schooljaar wordt de evacuatieprocedure uitgelegd in elke groep. Zowel internen als
internaatsmedewerkers nemen hierbij hun verantwoordelijkheid op. Een goede
voorbereiding kan levens redden bij een eventuele brand.



Bij nachtelijk gebruik worden gsm, laptop of elk ander slim apparaat zoals
bijvoorbeeld smartwatches in bewaring gegeven aan de internaatsmedewerker,

die deze apparatuur veilig bewaart. De apparatuur wordt nooit opgeladen tijdens
de nacht of wanneer de interne niet op de kamer aanwezig is. Defecte apparatuur

wordt nooit opgeladen op internaat omwille van veiligheidsredenen. Defecte
opladers zijn verboden, het ongeschonden zijn van kabelisolatie verdient

bijkomende aandacht.

ELEKTRISCHE APPARATEN ELEKTRISCHE APPARATEN 

Alle elektrische toestellen moeten (minstens) een CE-label hebben. Om
veiligheidsredenen laten we geen elektrische verwarmingstoestellen toe op de
slaapkamer, ook waterkokers, lavalampen, televisies, printers, koffiezetapparaten,
elektrische dekens, kerstverlichting … zijn niet toegelaten op de kamer. Alle
elektrische opwarm- en verwarmingstoestellen zijn dus verboden, zowel op de kamer
als in de gemeenschappelijke delen. We staan enkel lichtslingers op batterijen toe en
geen lichtslingers die in het stopcontact moeten.

Alle elektrische apparaten dienen ’s nachts en vrijdagochtend (of andere
verlofdagen) uit het stopcontact getrokken te worden (ook opladers voor

smartphone, laptop …). Internen die hun smartphone/laptop ’s nachts mogen
bijhouden, plaatsen die voor het slapen gaan steeds op het nachtkastje of bureau.

Opladen gebeurt enkel overdag en tijdens de avondstudie om brandgevaar te
vermijden. Overdag, wanneer men niet in de kamer is, en ’s nachts worden alle

opladers uit het stopcontact gehaald.

Smartphones, tablets, laptops en verlengsnoeren horen niet thuis in bed. De
internaatsmedewerker kan altijd andere meegebrachte toestellen en voorwerpen
verbieden omwille van de veiligheid. Tafelcontactdozen zijn alleen toegelaten als die
beantwoorden aan de veiligheidsvoorschriften en geldende normen (CE), voorzien
van een aan/uit schakelaar én met overspanningsbeveiliging, met een lengte van
maximum drie meter.

De aanwezigheid van een ander dan toegelaten toestel kan alleen met een
voorafgaande toestemming van de internaatsmedewerker. De aanwezigheid

van niet toegelaten toestellen of voorwerpen op de kamer kan aanleiding
geven tot de onmiddellijke verwijdering en inbeslagname ervan. Stekkers van
bijvoorbeeld een haardroger, een stijltang of een smartphone-oplader alsook

het eventueel opgewarmde apparaat worden na gebruik steeds uit het
stopcontact verwijderd en het toestel wordt op een koude ondergrond gelegd.
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Als de interne merkt dat er materiaal van het internaat stuk is of als er defecten zijn,
verwittigt deze onmiddellijk de internaatsmedewerker. Defecten aan lampen, stopcontacten

enz. worden nooit zelf hersteld. Defecte apparatuur wordt ook nooit opgeladen in het
internaat. Veiligheid is een verantwoordelijkheid van iedereen.

Computergebruik: het internaat beschikt over computers en internet. De internen kunnen
hiervan gebruik maken na overleg. Verbinden met internet op de kamer of in het

internaatsgebouw doen we via WIFI. Elke leefgroep maakt afspraken met de internen rond
het pc-gebruik. Aan de instellingen van de pc’s van het internaat zelf mag men niets wijzigen.
Als er een ander programma geïnstalleerd moet worden, dient dit aangevraagd te worden.
De computer en toebehoren dienen enkel en alleen ter ondersteuning van het schoolwerk

(tenzij anders toegelaten door de internaatsmedewerkers). Het pc-gebruik is de
verantwoordelijkheid van de interne zelf. Het is verboden om programma’s of bestanden te
downloaden. Sites die aanstootgevend materiaal bevatten zijn ten strengste verboden. De
directie of de internaatmedewerkers maken de inschatting van welke inhouden al dan niet

aanstootgevend zijn.

OMGANGSVORMEN OMGANGSVORMEN 
Op ons internaat vinden we het belangrijk dat iedereen zich veilig, welkom en

gewaardeerd voelt. Daarom verwachten we dat internen respectvol met elkaar
omgaan, zowel in de omgang met elkaar als in de digitale wereld. Dit betekent dat we

elkaar behandelen met vriendelijkheid, begrip en geduld, ook wanneer we het niet
eens zijn. We gebruiken gepaste taal: woorden die niet kwetsen, beledigen of

discrimineren. We spreken elkaar op een positieve manier aan. Zo zorgen we samen
voor een prettige leefomgeving waarin iedereen zichzelf kan zijn. 
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RESPECT VOOR DE GEBOUWEN
EN HET MATERIAAL 

RESPECT VOOR DE GEBOUWEN
EN HET MATERIAAL 

Internen hebben niet alleen respect voor zichzelf en anderen, ook voor materiaal van zichzelf
en van anderen. 
Uiteraard vragen we jullie respect voor alle ruimtes en materiaal die gebruikt worden door
het internaat. Vensterbanken worden niet gebruikt om op te zitten en het is verboden om
door de vensters te hangen.
Voor je je kamer verlaat, zorg je ervoor dat je kamer netjes is. Dat wil zeggen: bed netjes open
leggen of opdekken, handdoek aan het rekje, je venster openzetten, je bureau netjes leggen,
geen rondslingerende kleding, opladers uit het stopcontact halen en lichten uit. Denk eraan
om je wasgerief wekelijks en je lakens regelmatig mee te nemen naar huis.
Bij het gebruik van de ontspanningsruimte is het vanzelfsprekend dat je deze netjes
achterlaat. Ook na het douchen laat je je douche netjes achter.
Om hygiënische redenen is het verplicht een matrasbeschermer te gebruiken.
We zijn milieubewust en sorteren ons afval.

CAMERABEWAKING CAMERABEWAKING 

Camerabeelden kunnen steeds opgevraagd worden
door de ouders: er is recht op inzage. Hiervoor dient
u een gemotiveerd verzoek in bij de directeur. Het
verzoek moet wel voldoende gedetailleerde
informatie bevatten om de betrokken beelden
precies te kunnen lokaliseren. Hierin vermeldt u
minimaal de reden tot aanvraag, het tijdstip van
opname (zo specifiek mogelijk) en vanuit welk
camerastandpunt u beelden wenst te zien. Deze
aanvraag wordt intern besproken. Bij een positief
advies kunnen de camerabeelden vervolgens samen
bekeken worden. De beelden worden hoogstens
één maand bijgehouden en dan verwijderd. Een
kopie bekomen is niet toegestaan. Bij verzoek door
officiële instanties (politie, parket …) verleent het
internaat volledige medewerking aan een eventueel
onderzoek. Deze instanties zijn gemachtigd om
eventuele beelden op te vragen.
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Het internaat in de Zilverstraat kan gebruik maken van bewakingscamera’s.
De camera’s zijn bedoeld voor intern gebruik, ter ondersteuning van de internaatsmedewerkers
’s avonds en ’s nachts en kunnen enkel door bevoegden bekeken worden. De plaatsen die onder
camerabewaking staan, worden duidelijk aangeduid met een pictogram.



VRIJE TIJD VRIJE TIJD 

We geven onze internen van de eerste graad de kans om op dinsdag na het laatste lesuur het
internaat voor maximum één uur te verlaten.  Alle internen komen eerst naar boven met hun
boekentas en verwittigen de opvoedster wanneer ze vertrekken. 
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We geven onze derdejaars de
kans om op maandag en/of
dinsdag na het laatste lesuur
het internaat voor maximum
één uur te verlaten. 
Elke eerste maandag of
dinsdag van de maand krijgt
iedereen de keuze om dit uur
vrije tijd om te zetten in 2 uur
vrije tijd. Dit enkel op
maandag of dinsdag en max
tot 18.00u. 

We willen onze internen begeleiden op hun weg naar zelfstandigheid. Daarom geven we ze
graag de kans om vrije tijd te nemen, afhankelijk van het leerjaar. De vrije tijd is er om een
boodschap te doen, naar de bib te gaan of een frisse neus te halen buiten de school. Dit mits
de toestemming van jullie, ouders. We hopen dat jullie dochter verstandig kan omgaan met
deze vrije tijd. We willen op de gemaakte afspraken liefst geen uitzonderingen maken. 

1E GRAAD

3E JAAR

4E JAAR

3E GRAAD

We geven onze internen van het vierde jaar de kans om elke dag vrije tijd te nemen. Dit kan
op maandag en dinsdag na het laatste lesuur tot 18.00u., en week om week op
woensdagnamiddag van 12.30u. tot 15.00u. 

Op maandag en dinsdag krijgen de internen van de derde graad de
kans om na het laatste lesuur tot maximaal 21.00u. vrije tijd te nemen.
Op woensdag en donderdag na het laatste lesuur tot maximaal
18.00u. 
Voor de meisjes van het 7e jaar willen wij bij de start van het
schooljaar en in onderling overleg met jullie een gepaste regeling
uitwerken.



WE KIJKEN ER NAAR UIT OM ER
SAMEN EEN FIJN

INTERNAATSJAAR VAN TE MAKEN!
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